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みやざきの子どもを支える問題解決啓発リーフレット No.３

や み は ん ざ い

｢闇バイト｣は犯罪です
ほ ん と う あ ん ぜ ん

～だまされないで、それ本当に安全？～

やみ は ん ざい こう い じっ こ う しゃ

「闇バイト 」とは、犯罪行為の実行者となってしまうアルバイトのことです。
つう かん ゆう ば あい おお み ひと こと ば

ＳＮＳを通じて勧誘する場合が多く、見た人ひきつけるような言葉でだまし、
さ ぎ は ん ざい つ ごう り よ う はん ざい こう い

詐欺や犯罪グループに都合よく利用されてしまいます。もちろん、犯罪行為と
けい さつ たい ほ じ ぶん しょうらい お お きず

なるので警察に逮捕されてしまい、自分の将来に大きな傷をつけてしまうこと              

                                                                                       あや じょうほう ちから み

になるでしょう。怪しい情報にだまされない力を身につけましょう。

闇バイトにつながるかもしれない

必要だからと言われても、個人情報を登録しない

連絡手段がＳＮＳ（匿名性が高い）に限定されているものは危険

仕事内容の説明が「受け取るだけ」のような「～だけ」の表示に注意！！

うまい話にはウラがある（高額、簡単、即支払いなどの言葉には注意！！）

✓

✓

✓

✓

アルバイト募集

《高収入アルバイト募集》

○ 荷物を受け取るだけで ５万円

・初心者、学生歓迎。

・登録不要で安心。

・詳細は ＤＭでお伝えします。

＃簡単 ＃安全 ＃学生多数
＃即日現金払 ＃副業

今月苦しいな･･･
いいバイトないかな

受け取るだけって
言われた
だけなのにー！

簡単な
仕事内容

高額な
報酬

連絡先が
DMのみ安心させる

表現

荷物受け取るだけ？
申し込んでみよう

こんにちはー
荷物受け取り
に来ましたー

闇バイトの手口

○アプリの使用
闇バイトの募集は身近に使用されているアプリで行われています。
【Ｘ】【Instagram】【Facebook】【iMessage】など
しかし、応募後は、【Telegram】【Signal】【WeChat】【DingTalk】などに誘導され、連絡手段として
使用されています。どのアプリも全く問題のないツールであり、本来であればセキュリティ性（身元がばれ
ないなど）が高いなどの便利なシステムを、逆に利用し闇バイトで悪用されることがあるようです。

○個人情報の取得
名前や住所、連絡先を要求された。更に家族構成や家族の名前、勤務先など要求された事例もある。
身分証明書（学生証、保険証、免許証、マイナンバーカード）の写真を送るように要求される。
報酬を振り込むために必要と言われ、銀行名、名義、口座番号を要求される。

一度、個人情報を渡してしまうと情報を基に脅迫され、抜け出せなくなってしまいます。



トラブルが起きてしまったら？
もしくは

トラブルが起きる前に！
～ひとりで悩まずに相談を～
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宮崎県子どもＳＮＳ相談

24時間子供SOSダイヤル（文部科学省）

インターネット人権相談窓口（法務省）違法・有害情報相談センター

薬物に関するものｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾄﾗﾌﾞﾙ事例集（総務省）

18さいまでの子どもがつながる

チャイルドライン

SNS相談窓口を開設しています。
この窓口では、いじめや友人関係、学校生活に関する
ことや家族に関することまで、あなたの悩みを相談す
ることができます。
ひとりで悩まずに、気軽に相談してください。

毎週月曜日～金曜日 17:00～21:00

◆厚生労働省 あやしいヤクブツ連絡ネット
電話 03-5542-1865

◆薬物乱用防止相談窓口（宮崎県）
宮崎県薬務対策室
電話 0985-26-7060

宮崎県精神保健福祉センター
電話 0985-27-5663

LINE WEB

いじめ問題やその他のSOS
全般に悩む子どもや保護者
が24時間いつでも相談でき
ます。
電話 0120ｰ0-78310

18歳までの子どものための
相談先。お説教や命令、意
見の押し付けはしません。
どうしたらいいかを一緒に
考えましょう。
電話 0120-99-7777

インターネット上の違法・
有害情報に対して、アドバ
イス関連の情報提供等をお
こなう相談窓口です。様々
な内容を取り扱っています。

法務省の人権相談窓口です。
相談フォームを送信すると、
最寄りの法務局から回答が
きます。

インターネット活用上のト
ラブル事例に対して、どう
対応すればよいの？どう予
防したらいいの？をわかり
やすく説明しています。

どんなに注意をしていても、トラブルが起こってしまうことはあります。
また、ネットトラブルには様々なケースがあり、「ここに相談すれば大丈夫」という場
所はありません。不安なことがあった時には、まずは保護者に相談し、その上で適切な相
談先に連絡しましょう。
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